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Der Fisch-Max 

Sprotte

Hering

Scholle

Makrele

Mindestgrößen: Sprotte OS = 11 cm (NS = 12 cm)
Hering OS = 25 cm (NS = 27 cm)
Scholle OS = 27 cm (NS = 39 cm)

Makrele OS = 34 cm (NS = 34 cm)
Dorsch OS = 43 cm (NS = 68 cm)
Steinbutt OS = 46 cm (NS = 55 cm)

Achtung: Abgebildet sind hier nur die 
Längen für Fische aus der Ostsee. 
Mindestgrößen für die Nordsee (NS) 
fi nden Sie oben jeweils hinter den 
Angaben für die Ostsee (OS).
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Sprotte
Sprattus Sprattus

Der Fisch-Max für Fische aus Ost- und Nordsee
Viele der gegenwärtig auf dem Markt oder im Handel angebotenen 
Fische sind zu klein. Sie wurden gefangen, bevor sie sich fortpfl anzen 
konnten – und das gefährdet die Zukunft der Bestände insgesamt. Wer 
also auch morgen noch seine frische Scholle oder Makrele auf dem 
Teller haben möchte, sollte beim Fisch-Einkauf auf die Größe achten.

Zukunft für Fisch und Fritz
Der „Fisch-Max“ zeigt Ihnen, ob die Fische noch „Kinder“ sind oder nicht. Bitte kaufen 
Sie nur Fische, die mindestens so groß sind wie die Markierungen auf der Rückseite. 
Damit können Sie mithelfen, die Fischbestände in Nord- und Ostsee zu erhalten. Dann 
kann Fischers Fritze auch weiterhin seine frischen Fische fangen.

Hering
Clupea harengus

Scholle
Pleuronectes platessa

Makrele
Scomber Scombrus

Dorsch (Kabeljau)
Gadus morhua

Steinbutt
Psetta maxima

Auf der Rückseite fi nden Sie die Mindestgrößen* für Fische aus der Ostsee 
(mit Lineal) und aus der Nordsee (ohne Lineal). Bitte beachten Sie, dass die 
Größenangaben nicht für Fische aus Aquakulturhaltung gelten.
 * bei dieser Größe sind 90% - 100% der Fische geschlechtsreif

© IFM-GEOMAR 
www.ifm-geomar.de

Mit freundlicher 
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Mehr Informationen zu den 
Fischen fi nden Sie unter 
www.fi shbase.org


